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FUNDATIA ”INIMA PENTRU INIMA”
RAPORT DE ACTIVITATE

Prezentarea programelor, proiectelor si activitatilor derulate de organizatie in anul 2021,
precum si alte documente care reflecta activitatea in perioada de referinta (marturii ale
beneficiarilor, recomandari ale organizatiilor partenere extrase din mass-media)




2021
FUNDATIA "INIMA PENTRU INIMA” RAPORT DE ACTIVITATE

Fundatia Inima pentru Inima, inca de la inceput, a fost formata in mare
maijoritate din oameni, mereu atenti la diversitatea problemelor sociale
si umane ale societatii, cu o dorinta extraordinara de a intelege si o mare
disponibilitate de a ajuta.
Vazand cu proprii ochi conditiile copiilor abandonati in centre, traind cu
fiecare fibra suferinfa si disperarea famililor in faia saraciei si a
neputintei, am ajuns cu totii la concluzia ca tristefea, depresia si
indignarea nu ar fi rezolvat mare lucru si atunci am hotarat ca trebuie sa
existam. Aflati fata in fata cu durerea, saracia, ignoranta, iata cum s-a
aprins scanteia dorintei de a exista, de a ne darui, de a ajuta.

s Acesta a fost ... Inceputul.
Constructia comunltal_;llor pentru copii i
tineri: Casuta cu Pitici de la Oc.Mari (2000),
unde ai senzatia ca faci pace cu intreg
Universul; Casa Raffaela (2001) - unde
tinerii invatda ce este speranta;
apartamentele sociale (2002) - cu bucuria
traita la primirea primului salariu de cei
pentru care, cu putin timp ih urma, viitorul
era confuz si nesigur; Casuta cu Povesti -
Méacin (2003); Viata e frumoaséa — Braila
(2004); Césuta cu solar (2006) - Centrul de
zZi Petria, a fost doar o parte din experienfa
traita.

Dincolo de acestea, am invatat cum putem
incepe sa-i ajutam pe altii. Ascultand si
incercand sa intelegem, am invatat de la
~ fiecare persoana, de la fiecare moment
| trait.Dar mai ales, am incercat sa gasim
INIMA in toti ceilalti din jurul nostru, energia
de a schimba ceea ce nu place, fara frica de
a spune lucrurilor pe nume, chiar daca erau neplacute sau...incomode.
Am invatat ca, a fi de partea celor dezavantajati, alaturi de cei ce traiesc
ih mizerie, unde lipseste in totalitate dreptatea, e lucrul cel mai bun pe
care 1l putem face.

Am invatat ca intreaga noastra activitate trebuie sa se desfasoare sub
semnul SOLIDARITATII, atat pentru copilul abandonat, care are nevoie
de dragoste, céat si pentru batranul singur, care doreste sa fie ascultat,
sau pentru tdnarul marginalizat, care doreste sa duca o viata onesta.
Am invatat sa facem...politica. Adevarata politica. Nu cea a partidelor, ci
aceea care ar trebui sa garanteze dreptul fiecarui copil, femeie, barbat
care traieste pe acest pamant, la o existenta plina de fericire.

Dar stim, de asemenea, ca nu putem rezolva toate problemele. Ca
dincolo de ...inima, e nevoie de competente si profesionalism, fara de
care ajutorul dat nu ar eficient si nici in totalitate util.

PRESEDINTE
LIDIA DOBRE

De peste 24 de ani,
sustinem si promovam
drepturile copilului,
oferim servicii sociale
pentru copii si tineri,
dezvoltam si aplicam
conceptul de
economie sociala,
promovam
voluntariatul social in
randul tinerilor,
sustinem dezvoltarea
comunitatilor in care

lucram.




GRUPUL TINTA

pentru care lucreaza organizatia noastra este
constituit in principal din copii si tineri aflati in
dificultate sau in situatii de risc social.
Bineinteles sunt dezvoltate si activitati pentru
beneficiarii indirecti, respectiv familiile copiilor
si tinerilor dar si pentru comunitatile locale din
care provin. In anumite perioade, am derulat
si proiecte in favoarea persoanelor adulte cu
handicap si a persoanelor véarstnice. De
asemenea ne-am implicat in domenii de
analiza si cercetare a economiei sociale si
dezvoltarii de servicii sociale innovative.

SERVICIILE OFERITE PE PARCUSUL ANULUI 2021:

+ gazduire de protectie, pe timp de zi si noapte in cadrul caselor de tip familial din Ramnicu Valcea
si Ocnele Mari;

#+ informare: informare a beneficiarilor (copii, tineri, persoane marginalizate sau aflate in situatiii de
risc social) privind drepturile si responsabilitatile acestora, campanii de informare, educare,
sensibilizare a comunitatii;

4+ consiliere: juridica, psihologica, sociala, orientare profesionald si/sau scolara, vocationala,
spirituala;

4+ identificare si evaluare: evaluarea initiala, evaluarea complexa a beneficiarilor,, identificarea si
monitorizarea retelelor de suport, evaluarea situatiilor de risc social;

+ educatie: activitati educationale necesare
dezvoltarii optime si pentru pregatirea vietii
independente: educatie informala si pregatire
vocationala;

+ Sprijin si asistenta: activitati pentru
dezvoltarea deprinderilor de viata
independent pentru dezvoltarea vietii
familiale, activitati de sprijin si asistenta
emotional3;

+ orientare: actiunea de orientare

scolara/profesionala are in vedere

necesitatea ca optiunea profesionala sa fie in
concordanta cu aptitudinile si interesele

individuale ale beneficiarilor; o . s ! P

diagnostic, consultare, evaluare sociala: evaluarea initiala a beneficiarului, evaluarea complexa

necesara elaborarii si evaluarii planului de servicii personalizat, stabilirea unui diagnostic;

prevenire: a oricarei forme de dependenta, a unor situatii de dificultate sau vulnerabilitate, care
sa duca la marginalizare sau excluziune sociala;

reintegrare: in cadrul familiei, comunitatii si reintegrarea profesionala in cadrul pietei muncii;

socializare si timp liber: activitati care vor asigura deschiderea catre comunitate, asigurand

accesul si conditiile pentru ca beneficiarii sa poata contacta si implica in viata lor orice
persoana, asociatie sau serviciu comunitar.
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DOMENII DE ACTIUNE

=

Politici sociale, actiuni de lobby si advocacy.

Grupuri tintd: organizatii neguvernamentale, organizatii profesionale, cetateni, specialisti,

jurnalisti, institutii publice autoritati locale si regionale.

2. Servicii sociale: planificare, elaborare, acreditare, licentiere si acordare direct catre personae si
grupuri vulnerabile.

e Grupuri tinta: copii, familie, tineri care parasesc sistemul de protectie, persoane marginalizate,
specialisti, grupuri de lucru, institutii publice din domeniu.

. Promovarea si protectia drepturilor omului, cetatenie activa.

e Grupuri tinta: copii, femei, persoane cu nevoi speciale, copii ai caror parinti au emigrat pentru un
loc de munca, persoane de etnie roma, tineri proveniti din centrele de plasament, imigranti si
emigranti.

4. Economie sociala.

e Grupuri tinta: zone rurale, persoane fara loc de munca provenite din grupuri marginalizate,

organizatii si grupuri informale, comunitati locale, autoritati si institutii publice.

Voluntariat, participare civica.

Grupuri tinta: copii, tineri, scoli, universitati, alte institutii si autoritati publice active in domeniul

voluntariatului.

Recuperare si reabilitare socio-medicala si prin metode alternative.

Grupuri tinta: copii si adulti cu dizabilitati, copii cu autism, afectati de sindromul Down si de ADHD.

Formare si orientare profesionala, orientare vocationala

Grupuri tinta: tineri care parasesc sistemul de protective, tineri NEETs (cu varste cuprinse intre

15-24 ani care nu mai sunt activi in educatie, nu sunt integrati pe piata muncii si nu urmeaza

cursuri de formare profesionald), persoane care cauta un loc de munca sau care lucreaza fara

forme legale, profesionisti din servicii sociale.
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SERVICII SOCIALE ALE FUNDATIEI ”INIMA PENTRU INIMA”

Fundatia "Inima pentru Inima” este acreditata ca furnizor de servicii sociale inca din anul 2005 iar
serviciile sociale sunt licentiate sau in curs de licentiere, de catre Ministerul Muncii si Protectiei Sociale,
cu respectarea standardelor minime obligatorii prevazute de legislatia in vigoare si sunt parte integranta
a sistemului de protectie a copilului din judetul Véalcea. Colaboram eficient si nemijlocit cu toate institutiile
cu responsabilitati si atributii In domeniu, in baza unor acorduri, protocoale si conventii de colaborare:
Consiliul Judetean Vélcea, DGASPC Valcea, AJPIS Valcea, SJU Vélcea, IPJ Valcea autoritati publice
locale ale oraselor Ocnele Mari, Macin, R&mnicu Valcea, scoli si licee, clinici medicale si stomatologice.
Fundatia "Inim& pentru Inim&” este reprezentata in Comisia de Egalitate de Sanse si Comisiei de
Incluziune Sociala organizate la nivelul judetului Valcea.




Servicii sociale specializate pentru prevenirea abandonului copilului

Derulam programe de prevenire a abandonului si institutionalizarii copiilor prin intermediul a doua centre
de zi organizate in Mun. Radmnicu Vélcea, judetul Valcea si Macin, judetul Tulcea

CENTRUL DE ZI PENTRU COPII SCOLARI MACIN
Localizat in orasul Macin judetul Tulcea, a gazduit pe parcursul anului 2021 un total de 20 copii cu varste
cuprinse intre 3-12 ani, (cu precadere grupuri de frati) provenind din familii aflate in situatii de risc social
, cu domiciliul/rezidenta pe raza orasului Macin (familie monoparentala, familia cu probleme sociale si
economice, familii cu multi copii, familii sarace de rromi, copii cu parinti plecati in strainatate), beneficiaza
de caldura unui camin, educatie si alimentatie adecvata varstei. Alaturi de ei, elevi ai scolilor din
comunitate petrec timpul liber intr-un mod instructiv si placut, cu ocazia orelor de voluntariat promovate
in colaborare cu Scoala gimnaziala nr. 1 din localitate.
Pe langa serviciile organizate in cadrul centrului de zi sunt dezvoltate servicii sociale primare cu rol de
sustinere a familiilor din comunitate:

+ cursuri de parenting in cadrul scolii pentru parinti;

+ servicii de consiliere socio-juridica

+ acordarea de ajutoare financiare si materiale pentru familiile aflate in dificultate
Serviciul social functioneaza din anul 2004 si a avut pe parcursul anului 2021 un buget de 168.000 lei.

Servicii sociale specializate de tip rezidential pentru copii

Centrele de socializare pentru copii si tineri: trei case de tip familial si doua apartamente sociale,
diferentiate in functie de tipologia grupului tinta si de obiectivele specifice dar cu acelasi scop comun —
un mediu de viata decent si securizant pentru copii si tineri lipsiti temporar de suportul afectiv si material
al familiei, formarea deprinderilor de viata independenta, sprijin pentru sustinerea rezultatelor scolare de
performanta, consiliere si orientare in vederea integrarii socio-profesionale.

Punctele forte ale acestor servicii sociale, consolidate de-a
lungul timpului de catre Fundatia "Inima pentru Inima@” in
cadrul retelei institutionale implicate in sistemul de asistenta
sociald care se ocupa de bundastarea copiilor aflati in
dificultate din judetul Valcea rezida in:

+ relatii afective pozitive cu copii beneficiari ale
membrilor echipei multidisciplinare si atasamentul
sigur creat de acestia pe parcursul interventiei;
iubirea, credinta si truda au fost fundamentul crearii
unei punti sufletesti care a deschis cele mai adanci
portite ale sufletului

+ mentinerea impreuna a grupurilor de frati; a fost reusita crearea unui sentiment de familie in
fiecare din casutele fundatiei si au fost reunite familii care pana la venirea in casute, fusesera
despartite.

+ Interventia individualizata; fiecare copil este unic si interventia echipei de lucru trebuie adaptata
nevoilor individuale identificate.

CENTRUL DE INTEGRARE SOCIO-PROFESIONALA OCNELE MARI

Casuta cu pitici din orasul Ocnele Mari, jud. Valcea

Opt frati si trei surori si-au gasit o familie in Fundatia "Inima pentru Inima”. lubire, speranta, siguranta,
stabilitate si intr-un cuvant "ACASA”.




Organizat sub forma unei casute rezidentiale de tip familial, in care oameni de o calitate umana deosebita
demonstreaza ca solidaritatea nu este o utopie, ca altruismul daruirea si iubirea sunt principiile unei vieti
armonioase de familie. Este prima casa de tip familial din judetul
Valcea si a implinit in 2021, douazeci de ani la inaugurare. Obiectivul
principal vizat pentru copiii beneficiari este pregatirea pentru viata si
integrarea sociala si familiala.

Pe parcursul anului 2021, copiii si-au reluat legaturile cu familiile de
origine iar sarbatorile religioase si o parte din vacantele scolare au fost
petrecute alaturi de familie. Fundatia s-a implicat in consilierea familiei
si a copiilor, precum si in rezolvarea unor probleme de ordin material
si juridic care vor duce pe termen mediu catre o reintegrare familiala
de succes.

Serviciul social face parte din sistemul de protectie a copilului din judetul Valcea, incepind cu anul 2000
si a avut un buget pe anul 2021 de 551.530 lei.

CENTRUL DE SOCIALIZARE $1 REINTEGRARE SOCIO- PROFESIONALA COPACELU

In Casuta cu solar din cartierul Copacelu al Mun. Ramnicu Valcea, 10 copii cu varste cuprinse intre 6-
16 ani, provenl’;l din sistemul de protectie, si-au gasit un mediu adaptat conceptului de ’ '"ACASA”. Mare
parte din ei, cu probleme grave de comportament au beneficiat in anul 2021 de servicii individualizate,
oferite de personal specializat: servicii de recuperare inclusiv prin terapii alternative, educatie, formare
deprinderi de viata dar mai presus ideea ca suntem o familie, indiferent de starea de sanatate,
capacitatea intelectuala, origine, etnie.

Promovam dreptul la o educatie diferentiata, creand cadrul tehnico-logistic pentru formarea copiilor.,
educare si ingrijirea copiilor avand ca obiectiv pe termen lung integrarea socio-profesionala si familiala.

in curtea casutei este amenajat un solar cu o suprafata de 100 mp, unde sunt plantate verdeturi si legume
pentru consumul copiilor, activitati in care sunt implicati toti copii avand si rol terapeutic(ergoterapie).

SERVICIUL DE REINTEGRARE SOCIO-PROFESIONALA RAMNICU VALCEA
Ajunsi la rascruce de drumuri, tinerii indrumati de consilieri vocationali, decid
care le este drumul in viata. Cine sunt, cum ma comport, cum stiu sa mi
gestionez singur viata, cum stiu sa imi gestionez singur bugetul, cum stiu sa
fiu independent, sunt intrebari la care in cadrul proiectului desfasurat in cele
doua apartamente sociale ale fundatiei, tinerii primesc raspunsuri. In anul
2021, patru tineri si-au gasit drumul in viata, devenind persoane responsabile
si autonome. Dar pentru ei, familia Fundatiei "Inima pentru Inimd”, ramane
familia in care cu drag revin, pentru ore de voluntariat si sprijin pentru noile
generatii de beneficiari. Aici au invatat care le sunt originile, traditiile, ce
inseamna sa fii roman si cat de important este sa lupti pentru idealurile tarii
si comunitatii din care faci parte.

Apartamentele sociale (cartierul Ostroveni, mun. Ramnicu Valcea) a gazduit in anul 2021 tineri cu varste
cuprinse intre 14-18 ani. Capacitatea celor doua apartamente sociale este de 10 locuri.

Are ca scop asigurarea conditiilor necesare pentru o viata independenta a tinerilor. Avand in vedere ca
toti tinerii se afla de mai mult timp in cadrul centrelor de socializare , sprijinul acordat acestora refera cu
precadere la locul de munca si autoadministrare, premise ale unei vieti autonome. Tinerii mai primesc
sprjin financiar din parte finantatorilor o perioada limitata, urmand ca dupa aceea sa se administreze
singuri.

Bugetul pentru anul 2021 a fost de 110.031 lei.




CENTRUL DE SOCIALIZARE SI REINTEGRARE SOCIO-PROFESIONALA RAMNICU

VALCEA
| § Casa Raffaella din Ramnicu Valcea.

Redeschis in luna noiembrie a anului 2021, serviciul social a devenit

casuta pentru 12 copii cu varste cuprinse intre 5-18 ani, proveniti din

centre de plasament si asistentii maternali din judetul Vélcea ( printre

care un grup de 5 frati).

Majoritatea fiind adolescenti, aici am organizat un mic atelier de

croitorie si confectionat obiecte artizanale, spatiu destinat activitatilor

de terapie ocupationala, dotat cu mese de lucru, masini de cusut.

Activitati desfasurate Tn cadrul serviciului social pe parcursul anului

2021:

activitati pentru formarea, dezvoltarea si intarirea deprinderilor pentru viata cotidiana;

activitati pentru formarea, dezvoltarea si intarirea deprinderilor pentru locuire si folosirea

resurselor comunitatii;

activitati pentru formarea, dezvoltarea si intarirea deprinderilor pentru viata in societate;

activitati pentru formarea, dezvoltarea si intarirea deprinderilor pentru activitatea individuala si

munca;

socializare prin terapii de grup;

activitati de loisir;

Bugetul proiectului pentru anul 2021 este de 665.910 lei

A

Servicii sociale specializate pentru persoane varstnice

1 " Serviciile sociale pentru persoane varstnice sunt o noutate pentru organizatie,
fiind facilitate de obtinerea unor fonduri europene nerambursabile prin proiectul

“ SANSE REALE PENTRU O VIATA MAI BUNA". Este cofinantat prin Fondul

Social European, prin Programul Operational Capital Uman, Axa prioritara 4:

Incluziunea sociala si combaterea saraciei, Prioritatea de investiti 9.ii

4" Integrarea socio-economica a comunitatilor marginalizate, cum ar fi romii.

' Durata de implementare:

Din 01.08.2021 pana in data de 31.01.2022, pe parcursul a 30 de luni.

Bugetul proiectului este de 2.781.722 lei.

Obiectivul general al proiectului constd in infiintarea de servicii sociale

multifunctionale, fara componenta rezidentiala (centru de zi, unitate de ingrijire

la domiciliu si serviciu mobil de distribuire a hranei), in vederea asigurarii

incluziunii sociale, prelungirii si imbunatatirii calitatii vietii persoanelor varstnice

aflate in situatii de dependenta si excluziune sociald din ora-sele Babeni, Ocnele Mari si Comuna

Bujoreni, prin modernizarea, extinderea si dotarea infra-structurii de servicii.

Grupul tinta al proiectului este reprezentat de 142 de persoane care au implinit varsta de 65 de ani, aflate

in situatii de dependenta si/sau risc de excluziune sociala, cu domiciliul in orasele Babeni si Ocnele Mari,

dar si in Comuna Bujoreni.

In cadrul proiectului au fost infiintate trei unitati de asistenta sociala:

CENTRUL DE ZI PENTRU PERSOANE VARSTNICE

Localizat in orasul Ocnele Mari, judetul Vélcea.

Scopul serviciului social Centrul de Zi pentru Persoane Varsrnice este de a asigura in regim de zi servicii
sociale pentru persoane varstnice. Centrul de Zi pentru Persoane Varstnice va functiona ca un centru de
zi de asistenta si recuperare, avand ca misiune de a preveni excluziunea sociald sau marginalizarea
persoanelor varstnice care la un moment dat se pot afla intr-o situatie de dificultate, singuratate,
abandon, lipsa de sprijin psiho-social (situatii de dependenta sau/si in risc de excluziune sociala) prin
asigurarea pe timpul zilei a unor activitati de ingrijire social-medicala, suport emotional, consiliere
psihologica si sociala, dar si activitati de socializare, recreere si petrecerea timpului liber.

.....
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In cadrul centrului de zi vor fi acordate servicii conexe serviciilor sociale si medicale: servicii de
kinetoterapie, fizioterapie, psihoterapie, precum si tehnici de stimulare polisenzoriala in scopul activarii
si mentinerii unor abilitati restante si a memoriei reziduale a persoanelor varstnice diagnosticate cu
dementa.

UNITATEA DE INGRIJIRE LA DOMICILIU

Scopul serviciului social ,Unitate de ingrijire la domiciliu pentru persoane varstnice” este oferirea de
asistenta socio-medicala la domiciliu - ajutor pentru igiena corporald, imbracare si dezbracare, ajutor
pentru prepararea hranei si hranire, mobilizare, deplasare in interior si exterior, efectuare cumparaturi,
activitati de menaj, sprijin pentru plata unor facturi si obligatii curente, insotirea la institutii pentru
rezolvarea unor probleme personale, servicii de natura medicala, activitati de recuperare prin miscare,
activitati de petrecere a timpului liber - pentru persoanele varstnice definite de lege care au domiciliul in
orasele Babeni si Ocnele Mari, precum si in comuna Bujoreni, si se afla in imposibilitatea de a se Tngriji
singure sau a caror familii nu pot asigura, partial sau integral, ingrijirea si intreinerea acestora.

SERVICIU MOBIL DE DISTRIBUIRE A HRANEI - MASA PE ROTI

Serviciu social destinat persoanelor varstnice de pe raza a trei unitati adminstrativ teritoriale din judetul
Valcea: Babeni, Bujoreni, Ocnele Mari.

Scopul serviciului social este prevenirea institutionalizarii persoanelor varstnice dependente, prevenirii Si
combaterii riscului de excluziune sociala, promovarii incluziunii sociale si cresterii calitatii vietii acestora.
Serviciul masa pe roti pentru persoane varstnice va asigura persoanelor varstnice distribuirea de hrana
calda pentru masa de pranz. Masa pe roti” este un este un serviciu social care, pe langa asigurarea
hranei calde zilnice, ofera si 0 monitorizare permanenta a persoanelor varstnice, dar prin actiunea sa se
reduce si sentimentul de singuratate si izolare sociala.

VOLUNTARIAT Sl1 PARTICIPARE CIVICA

VOLUNTARIAT PRIN CORPUL EUROPEAN DE SOLIDARITATE

Fundatia promoveaza voluntariatul in randul tinerilor, si dezvolta proiecte pentru tineri romani si straini,
cu varste cuprinse intre 16 si 30 de ani, care sunt interesati de voluntariat intr-o alta tara, in activitati
sociale, culturale sau de protectia mediului. Durata unui stagiu de voluntariat poate avea o durata
cuprinsa intre doua si douasprezece luni.

Voluntarii nu trebuie sa aiba experienta profesionala prealabilda. Trebuie doar sa aiba disponibilitate
pentru lucruri noi, spirit de adaptare la conditii de viata diferite de cele intalnite pana in prezent,
disponibilitate pentru “confruntari” interculturale si un minim de cunoastere a unei limbi de circulatie
internationala.Fundatia Inima pentru Inima este acreditata pentru implementarea de proiecte in cadrul
Serviciului European de Voluntariat, avand posibilitatea sa le deruleze in calitate de organizatie gazda,
de trimitere si coordonatoare.Numarul de acreditare prin ERASMUS+ este 2017-1-RO01-KA110-
037052.

DIY-DEVELOP AND INVOLVE YOURSELF

Proiect derulat in cadrul Erasmus+, prin intermediul caruia patru voluntari din Bulgaria, Italia, Franta si
Spania au lucrat alaturi de specialittii organizatiei Th cadrul caselor de tip familial, contribuind la
or%anizare de activitati nonformale, cam aﬁii de strangere de fonduri, spectacole si turnee sportive.
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VOLUNTARIATUL PRIN INTERMEDIUL SERVICIULUI CIVIL ITALIAN
Pe parcursul anului 2021, Tn cadrul fundatiei a lucrat un voluntar italian, venit prin intermediul

Associazione Cristiani Lavoratori Italiani din Milano, prin intermediul unui proiect finantat de Ministerul
Afacerilor Externe din Italia.

TABERE DE VOLUNTARIAT

Tn anul 2019, pentru un numar de 100 de voluntari italieni au fost organizate tabere de voluntariat, in
cadrul centrelor de plasament, cu o duratd de doua saptamani. Voluntarii organizeaza activitati de
socializare prin animatie sociala, pentru copiii din sistemul de protectie.

Activitatile sunt initiate de membrii grupurilor de voluntari italieni (veniti prin intermediul Asociatiei
‘Bambini in Romania din ltalia) impreuna cu personalul din centrele de plasament, urmarindu-se
dezvoltarea spiritului de echipa, al competitiei, dar si o dezvoltare armonioasa a copilului pe toate
planurile. Aceste activitati de tip ludic dau posibilitatea de maturizare si construire a propriei identitati,
jocul reprezentand “firul conducator” al unei dezvoltarii umane pozitive.Implementarea proiectului a
presupus colaborarea cu serviciile publice specializate pentru protectia copilului din judetele Constanta,
Vélcea, Brasov.

RECUPERARE $1 REABILITARE SOCIO-MEDICALA SI PRIN
METODE ALTERNATIVE

Centrul de recuperare Ocnele Mari

Este infiintat in anul 2013, urmare a implementarii unui proiect de dezvoltare a economiei sociale.
Proiectul a avut ca obiective promovarea conceptului de economie sociala si infiintarea de intreprinderi
sociale. Centrul de recuperare functioneaza ca o structura de economie sociala si are doua componente:
- Componenta de recuperare in regim ambulatoriu, unde durata serviciilor oferite este de o
zZi;
- Componenta de recuperare cu cazare (12 locuri), in care serviciile oferite prin intermediul
centrului vor avea o durata intre 7-14 zile.
In cadrul Centrului de recuperare functioneaza si camera senzoriala, proiect care vizeaza recuperarea,
dezvoltarea personala si integrarea sociala in primul rand a copiilor care prezinta tulburari de procesare
senzoriala fie din spectrul autist, fie cu ADHD, dizabilitati de invatare si limbaj si alte tulburari de natura
psihica prin abordarea de noi tehnici terapeutice moderne (Stimulare Senzoriald). Camera poate fi
folosita atat pentru copii, cat si pentru varstnicii care prezinta deteriorare cognitiva.

Camera multisenzoriala - spatiu de lucru pentru terapii alternative

Camera de terapie ocupationala sau senzoriala este nu doar o lume a culorilor, a imaginilor si a
sunetelor, n care copiii se simt in largul lor: prin joaca, copiii devin chiar parte intr-o poveste. Este
povestea si trairea lor.

Camera senzoriala este un spatiu securizant, special amenajat, in care copilul are posibilitatea de a
integra, prin joaca si interactiv, informatiile senzoriale in ritm propriu, acompaniat de un terapeut. in
fapt, pe langa terapia in sine, unde copiii ingisi declanseaza imaginile sau sunetele respective, mediul
acesta le activeaza funcitiile cognitive si le stimuleaza abilitatile, le stimuleaza dezvoltarea senzoriala in
toate aspectele, dezvoltarea limbajului, relaxarea neuro-motrica si infelegerea sau constientizarea
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relatiei intre cauza si efectul a ceea ce fac, creionandu-le astfel siguranta si increderea ca detin control
asupra mediului inconjurator, credndu-le o stare de destindere.

Amenajata pentru copiii cu cerinte speciale, activitatile terapeutice si jocul, activitatile educationale si
activitatile distractive se adreseaza tuturor copiilor si tinerilor din Fundatia ,,Inima pentru inima”, dar ne
propunem sa fie si un loc al socializarii, al relationarii cu toti copiii i adultii din comunitate. (orasul
Ocnele Mari, mun. RAmnicu Valcea)

Inter Campus

Proiectul Inter Campus asa cum este cunoscut in toata lumea,
dezvoltat de F.C. Internazionale Milano in 20 de tari din 4
continente, are ca obiectiv principal promovarea sociala prin
sport. In Romania, reprezentantul Intercampus este Fundatia
Inima pentru Inima, care dezvolta acest proiect din anul 1999.
Educatorii sportivi care participa la proiect organizeaza
activitatea sportiva si educationala pentru copiii din centrele
de plasament si din comunitatea locala. In cadrul centrelor
Inter Campus din Roménia, administrate de Fundatia Inima
pentru Inima si cofinantate de partenerul lItalian F.C.
Internazionale Milano, localizate in judetul Valcea sunt inscrigi
150 de copii cu varste cuprinse intre 6-12 ani.

FORMARE SI ORIENTARE PROFESIONALA, ORIENTARE
VOCATIONALA

Cursuri de Biodans

Biodanza® s-a nascut in domeniul clinic Tn 1960, din cercetarile creatorului sau, Rolando Toro Araneda,
psiholog si antropolog chilian care a lucrat in Spitalul de Psihiatrie al Universitatii Catolice din Santiago
de Chile. Rolando a realizat ca prin muzica si propuneri de miscare in grup au stimulat potentialul psiho-
motor al fiecarei persoane si au intarit emotiile sanatoase si exprimarea lor, facilitand astfel relatiile cu
ceilalti.

Termenul "Biodanza" deriva din sinteza a doud cuvinte: bios radacina greaca inseamna viata si cuvantul
dans, un cuvant de origine franceza care, in sensul sau primordial, preia semnificatia unei miscari
integrate bogate in semnificatie, a unei miscari naturale legate de ,emotie.

Pe parcursul anului 2021 au fost organizate 4 module de formare prin biodans in colaborare cu Scoala

de biodans din Vicenza Italia, la care au participat 80 de specialili; De beneficiile biodansului au
beneficiat 120 de copii din casele de tip familial si centrel de zi, in cadrul laboratoarelor de biodans
organizate in 2021.




RECOMANDARI PARTENERI

Scrisoare de recomandare

311

Fundatia ,,/nima pentru Inima” este o organizatie nonguvernamentala
care, de la infiintare, in anul 1997, si pana in prezent, s-a dovedit a fi
promotorul multor proiecte inovative in domeniul protectiei si promovarii
drepturilor copilului, restructurdrii sistemului de servicii sociale destinate
persoanelor aflate in dificultate si imbunatatirii conditiilor de viata ale copilului
institutionalizat, printr-o colaborare eficienta cu autoritatile publice.

in calitate de Presedinte al Consiliului Judetean Valcea apreciez ca
Fundatia ,Inima pentru Inima” sustine si respecta principiile asistentei sociale in
toate activitatile intreprinse conform domeniului sdu de competenta, promovéand
dezvoltarea si coeziunea sociala

H

Serviciile sociale pe care le furnizeaza nu se limiteaza doar la asistarea
persoanelor sau grupurilor vulnerabile, ci se bazeazd pe o filozofie de tip
participativ la nivel comunitar, care sa stimuleze o atitudine activa a intregii
colectivitati in rezolvarea propriilor probleme.

Cu aceste mentiuni, imi exprim convingerea ca implicarea si rolul
Fundatiei ,Inima pentru Inima” in dezvoltarea si profesionalizarea serviciilor
sociale din judetul Valcea trebuie recunoscute

Pentru intreaga sa activitate si, in special pentru munca si realizarile din
ultimul an, sustin cu entuziasm premierea Fundatiei ,Inima pentru Inimad" la
categoria Institutia Anului in cadrul Galei Nationale a Excelentei in Asistenta
Sociala - editia 2020

Cu respect,

H

nere din partea dI. Constantin Radulescu,

i

Presedinte al Consiliul Judetean Valcea

5

Constantin RADULESCUé/

2

Sust

PRESEDINTE / /// 2

Consiliul Judetean Valcea

MINISTERUL MUNCII
$1 PROTECTIEL SOC

Agentia Nationala pentru Plati si Inspectie Sociala
Agentia Judeteans pentru PI3ti si Inspectie Sociald Valcea

SCRISOARE DE RECOMANDARE

Activa in domeniul serviciilor sociale inca din anul 1997, Fundatia Inima pentru
Inima s-a implicat in toti acesti ani in cresterea calitatii vietii pentru toate tipurile de
persoane aflate in risc de excluziune sociala.

S-a implicat activ in infiintarea de servicii sociale multifunctionale fara
componenta rezidentiala (centru de zi, unitate de ingrijire la domiciliu si serviciu mobil
de distribuire a hranei), in vederea asigurarii incluziunii sociale si prelungirii si
imbunatatirii calitatii vietii persoanelor varstnice aflate in situatii de dependenta si
excluziune socialda in judetul Valcea, prin modernizarea, extinderea si dotarea
infrastructurii de servicii
Membru in Comisia Judetena privind Incluziunea Sociala Valcea, Fundatia “Inima
pentru Inima", s-a implicat in anul 2019 in activittile prevazute de Strategia nationala
privind promovarea egalitatii de sanse intre femei si barbati, reducand inegalitatile in
ceea ce priveste nivelul de educatie si starea de sanatate si facilitand tranzitia de la
asistenta institutionalizata la cea acordata la nivelul comunitatii.

in urma controlalelor efectuate de AJPIS Vilcea la Fundatia “Inima pentru Inima”
s-a constatat ca nivelul de viata al beneficiarilor este ridicat, cu respectarea tuturor
criteriilor si standardelor prevazute de lege, in domeniul asistentei sociale.

Agentia Judeteana pentru plagisi Inspectie Sociald Valcea
Director executiv,
Toader Adrian \

T

din partea dI. Toader Adrian, director
executiv al AJPIS Valcea

Comisia Judetean privind incluziunea sociala Valcea
Secretar Badea Liliana
cc'—

Sustinere

nere din partea dI. Badea Nicolae, director
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Sust

CONSILIUL JUDETEAN VALCEA
e

Directia a Sociala si tie a Copilului
Str T mirescu nr. 28. Rm. Vélcea cod 240191
Tel ffax 34758. 0250/734270. E-mail: dg ‘ m

Operator prelucrare date cu caracter personc

SCRISOARE DE RECOMANDARE

Directia Generala de Asistentd Sociald si Protectia Copilului Vileea.
formuleaz aceasta scrisoare de recomandare pentru Fundatia [nima pentru Inima.
cu care a avut relatii de colaborare excelente incd de la infiintarea institutiei in anul

1997

Fundatia Inimd pentru Inimd a contribuit in mod esential la dezvolarea si
modernizarea serviciilor pentru copiii aflati in dificultate . prin proiectele derulate
in parteneriat cu institutia noastra

In toatd perioada anului 2019 Fundatia Inimd pentru Inima. cu responsabilitate
si profesionalism. s-a implicat in dezvoltarea serviciilor sociale de calitate care si

raspundi nevoilor sociale identificate

Datorita calitailor expuse mai sus. recomandam Fundatia Inimd pentru
Inima. un partener de nadejde in desfasurarea activitdtilor in domeniul protectici
copilului si promovirii drepturilor copiilor

executiv al DGASPC Valcea
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